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1. ESCOLHA DO TEMA

Interesse pessoal: Escolha um tema que ache interessante e motivador, porque vocé
trabalhara nele por um periodo consideravel de tempo.

Relevancia: Certifique-se de que o tema ¢ relevante para sua area de estudo e para a
comunidade cientifica em geral.

Formule a pergunta ou problema a ser estudado na pesquisa de forma clara e especifica.
Declaracéo de conflitos de interesse: E um documento ou sec¢do em um documento
onde uma pessoa ou entidade divulga qualquer relagdo ou situagdo que possa influenciar

ou parecer influenciar suas decisdes e acdes de forma impropria.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Pesquisa: Faca uma revisdo extensiva da literatura relacionada ao seu tema. Isso te
ajudard a entender o contexto do seu trabalho e identificar lacunas no conhecimento
existente.

Citacdes: Mantenha um registro de todas as fontes que vocé consulta para referencia-

las corretamente em seu trabalho.

3. FORMULACAO DA HIPOTESE

Base teorica: Com base na revisdo bibliografica, formule uma hipdtese clara para

investigar durante sua pesquisa.

4. REVISAO E FEEDBACK

Revisao: Peca feedback regularmente a seu orientador, colegas e outros especialistas da
area ao longo do processo de elaboragdo do seu projeto. Vocé pode escolher um
coorientador que tenha conhecimento ou vivéncia pratica no problema estudado. Em
conjunto com seu orientador, ele pode fazer sugestdes pertinentes ao trabalho.

Aprimoramento: Esteja aberto a receber criticas construtivas e disposto a revisar e

aprimorar seu trabalho com base nelas.



5. INICIANDO A ESCRITA

5.1 Introducao
e Contextualize o tema e apresente a importancia da pesquisa;
e Formule a questdo de pesquisa de forma clara e especifica;

e Lembre-se do modelo de pirdmide invertida.

A piramide invertida ¢ uma técnica de escrita que consiste em organizar logicamente o
raciocinio ao autor e conduzir o leitor aos objetivo da pesquisa, a partir da contextualizagao,
descri¢do sobre o tema e definicdo das lacunas a serem preenchidas pelo Estudo.

Por isso, a parte mais larga da piramide (o topo) deve ser preenchida com o contexto e
com informacdes mais abrangentes sobre o tema. Um Otima op¢do para iniciar o texto, €
utilizando defini¢des e dados epidemioldgicos sobre o que se deseja estudar.

Por tanto, conforme a estrutura da piramide afina, a escrita deve ficar cada vez mais
especifica sobre o gap a ser respondido, de forma que o Gltimo pardgrafo da introdugdo descreva

o objetivo geral da Pesquisa.

Definigdes e dados epidemioldgicos.

Objetivo geral do Estudo.

5.2 Justificativa
e Explique a relevancia e a necessidade da pesquisa;
e Aponte beneficios potenciais para a academia ou para a sociedade.
5.3 Objetivos da Pesquisa
e Defina quais objetivos orientardo a investigacdo. O objetivo deve comecar com verbos

no infinitivo. Ex.: Descrever; investigar; observar; avaliar; etc.



5.4 Metodologia (¢ a “receita do bolo”)

Abordagem: Descreva detalhadamente como vocé pretende abordar sua pesquisa e
testar sua hipdtese (tipo de estudo);

Coleta de Dados: Explique como voceé coletard os dados necessarios para sua pesquisa;
Analise de Dados: Indique como vocé analisara os dados coletados para responder a
sua pergunta de pesquisa;

Detalhe a populagdo e/ou amostra.

5.5 Cronograma

Planejamento: Elabore um cronograma realista para sua pesquisa, dividindo as
atividades em etapas e definindo prazos para cada uma delas;

Dica: Divida suas atividades pelo periodo completo do estudo.

5.6 Recursos

Material: Liste todos os recursos necessarios para conduzir sua pesquisa, como
equipamentos, materiais de laboratério, acesso a bases de dados, etc;

Orcamento: Toda pesquisa tem custo. Elabore um or¢amento detalhado dos custos
envolvidos em sua pesquisa (incluindo a utilizacao de laptops, questionarios impressos,
etc);

Edital de Fomento: O edital de fomento ¢ o guia oficial para pesquisadores que buscam
financiamento.

Os editais detalham as regras, prazos, areas prioritarias, modalidades de financiamento

e critérios de avaliagdo das propostas. Ler o edital atentamente ¢é crucial para garantir

que sua proposta seja elegivel e tenha sucesso. Identifique a agéncia que financiara seu

projeto e siga rigorosamente as diretrizes do edital. No caso FAPESP, os documentos

minimos geralmente incluem: Projeto de Pesquisa, Orcamento Detalhado,

Curriculo Lattes Atualizado e Carta de Anuéncia da Instituicio Sede.

Dica: A institui¢do pode solicitar documentos adicionais, dependendo da modalidade

de financiamento e da area do projeto. A apresentacdo completa e detalhada da proposta



aumenta significativamente as chances de aprovagao e obtengdo dos recursos necessarios para

sua realizagao.

5.7 Etica e Normas

Etica: Certifique-se de que sua pesquisa respeita os principios éticos, como
consentimento informado, confidencialidade dos dados (considere revisar a Lei Geral
de Protegao dos Dados), etc;

Normas: Familiarize-se com as normas e regulamentos especificos da sua area de
pesquisa, como normas de seguranca em laboratério, padrdes de conduta ética, etc.
TCLE: O Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido (TCLE) ¢ um documento
utilizado em pesquisas cientificas com seres humanos, para garantir que os participantes
tenham acesso a todas as informag¢des do estudo. Neste documento devem constar os
objetivos, procedimentos, riscos, beneficios, direitos, formas de contato com o
Pesquisador e com o comité de Etica em Pesquisa, e outras questdes importantes
relacionadas ao estudo. O TCLE ¢ essencial para assegurar a transparéncia e o respeito

aos direitos dos participantes de pesquisa.

5.8 Resultados Esperados (opcional)

Antecipe os possiveis resultados da pesquisa e suas implicagdes;

Destaque como os resultados podem contribuir para o conhecimento existente.

5.9 Referéncias:

Liste todas as fontes consultadas durante a elaboragao do projeto;
Considere colocar referéncias atualizadas, sem deixar de mencionais as principais

referéncias sobre o seu tema de pesquisa (mesmo que estas sejam mais antigas).



5.10 Anexos

¢ Inclua documentos adicionais, como questiondrios, instrumentos de pesquisa, etc.

5.11 Formatacgao do texto

o Fonte: [sugestdo] Arial ou Times New Roman, tamanho 12.
o Espacamento: 1,5 entre linhas.

e Margens: Superior e esquerda 3 cm; inferior e direita 2 cm.
e Alinhamento: Justificado.

e Recuo: Paragrafo com recuo de 1,25 cm.

o Numeracio de paginas: No canto superior direito, a partir da introducao.

Dicas Importantes:
e Mantenha clareza e coesdo ao redigir cada secdo;
e Adapte o projeto as normas e requisitos especificos da Instituicao;
« E obrigatério o envio do material ao orientador;

e Revise e ajuste o documento conforme feedback recebido do seu orientador.

Lembrete:
Iniciar a caminhada cientifica durante a graduacdo, ¢ uma oportunidade Unica para
desenvolver habilidades de pesquisa, expandir seu conhecimento e contribuir para o avango dos

estudos em sua area de interesse. Portanto, aproveite a0 maximo essa experiéncia e nio hesite

em buscar ajuda sempre que necessario!

6. PROCESSO SELETIVO E PUBLICACAO DOS RESULTADOS:

e Processo Seletivo: Siga as diretrizes da sua instituicdo para submeter seu projeto, ao
edital de escolha, dentro do prazo estabelecido.

o Publica¢do: Considere a possibilidade de demonstrar seus resultados em Congressos.
Pense em possiveis Revistas Cientificas, nas quais gostaria de compartilhar suas

descobertas e achados.



Atencéo: O projeto de pesquisa € o inicio. A caminhada até a publicagdo dos resultados
em Revistas Cientificas ¢ longa e passa por etapas como submissdo ao Sistema
CEP/CONEP, inscri¢do no processo seletivo para Iniciagdo Cientifca ou Tecnoldgica,
coleta e andlise dos dados. Por isso, programe-se e elabore um cronograma de atividades

para que seja possivel cumprir todas as etapas em 12 meses.

MODELO DE PROJETO (Anexo 1)

Este material ¢ um modelo (Anexo 1), logo existem outras possibilidades de
apresentacdo das informacgdes. Por isso, ¢ pertinente decidir junto com o professor-orientador

como este material serd construido!

MODELO DE APRESENTACAO DE PROJETO (Anexo 2)

O modelo de apresentacao disponibilizado aqui (Anexo 2) ¢ uma sugestdo para quando
ndo hé modelo obrigatorio pré-definido pelo processo seletivo. A distribui¢dao do conteudo na
apresentacdo do projeto devera ser discutida juntamente ao seu orientador e vocés deverdo

construir este material em conjunto.



ANEXO 1: TEMPLATE
[NOME da INSTITUICAO]

[Logo]| Opcional

[TITULO DO PROJETO] Portugués

[TITULO DO PROJETO] Inglés

Projeto de Pesquisa apresentado a [fonte
financiadora/instituicdo]  para  Inicia¢do

Cientifica.

Aluno (a): [NOME DO ALUNO]

Orientador (a): Prof(a). [NOME DO

ORIENTADOR]

Barretos, SP

ANO



RESUMO (nio ultrapassar 1 pagina)

Introducao: apresentar de forma sucinta o que ¢ consenso sobre a tematica do projeto de
pesquisa e qual a lacuna a ser preenchida pelo presente projeto.

Objetivos: apresentar o principal objetivo do projeto

Metodologia: Descrever aqui os principais métodos a serem utilizados para atingir o objetivo
proposto

Resultados esperados [opcional]: Descrever aqui os resultados que vocé espera atingir para o

objetivo proposto utilizando a abordagem escolhida.

Palavras-chave: no méaximo 5 palavras chaves (recomenda-se utilizar os descritores —

DeCs/MeSH)
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ABSTRACT (1-page limit)

Background: a brief background about the research field and the scientific gap to be filled with
the present proposal

Aim: to describe the major aim of the research project

Methodology: to briefly describe the principal methods to be employed for aim’s achievement.
Expected results [optional]: what are the intended results to be reached employing the
abovementioned methods? Please describe them here.

Keywords: 5-words limit (it is highly recommended to use MeSH terms.
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1. Introducio (estrutura de “pirdmide invertida™) V

Iniciar descrevendo os aspectos gerais do tema de pesquisa a ser estudo (ex.
epidemiologia da doenga). Usar figuras é recomendado desde que haja espaco para tal (ndo
se deve ultrapassar 10 paginas para o projeto todo)

Continue a discorrer a introdu¢do descrevendo aspectos um pouco mais especificos
sobre o tema de pesquisa (ex. fatores de risco para a doenga,; como é realizado o diagnostico
padrdo,; qual é a metodologia de ensino aplicada rotineiramente, etc)

Finalize a introdugdo indicando o que ha sobre a pergunta de pesquisa e o que ainda

deve ser respondido acerca deste tema.

2. JUSTIFICATIVA
Sumarizar as razoes pelas quais decidiu formular o projeto de pesquisa (ex. alta mortalidade,

escassez de métodos diagnosticos, dificuldade de adesdo a programas de saude, etc).

3. OBJETIVOS
3.1. Objetivo geral/primario

Descrever o principal objetivo do projeto

3.2. Objetivos especificos
Descrever especificamente todos os objetivos a serem alcan¢ados neste projeto (aqui

ndo devem ser descritos os métodos a serem utilizados)

e Especifico I (ex.: realizar a andlise de dados clinicopatologicos em relagdo a variavel
o Especifico 2 (ex.: analisar a sobrevida dos pacientes em relagdo a variavel Y)
o Especifico 3 (ex.: comparar os grupos A, B e C em relagdo a variavel 7Z)

12



4. PLANO DE TRABALHO E CRONOGRAMA
Indicar o tempo total de execugdo do estudo

Apresentar um cronograma de execug¢do das etapas do estudo (exemplo abaixo)

Execucao do projeto

Tarefa #1 (ex.

selecdo dos Colocar o inicio e finalizagao da Etapa.
pacientes) Ex. dd/mm/aa - dd/mm/aa

Tarefa #2 (ex.

processamento das

amostras)

Tarefa #3 (ex.
Coleta de dados
sociodemograficos,
clinicopatologicos)

Tarefa #4 (ex.
Atualizacao do
follow-up)

Tarefa #5 (ex.
analise estatistica)

Tarefa #6 (ex.
Elaboragao de
relatorios — parcial
e final)

4.1. Delineamento do estudo
Indicar o delineamento do estudo (ex. Observacional; retrospectivo ;transversal ;coorte

etc)

13



4.2. Local do estudo

Indicar o local do estudo (ex. “O estudo sera desenvolvido no Centro de Pesquisa em
Oncologia Molecular da Fundagao Pio XII - Hospital de Amor de Barretos”; O estudo sera
desenvolvido na FACISB”; “O estudo serd desenvolvido no Ambulatorio Médico de

Especialidades de Barretos (AME-Barretos) ”).

4.3. Amostra (Pacientes/Populacio de estudo/Amostragem)

Indicar a populagdo de estudo: tamanho amostral (“N”) - (indicar se foi ou ndo
realizado calculo amostral) e as principais caracteristicas da populagdo (ex.: estudantes de
medicina, pacientes com esclerose multipla; pacientes com DPOC; pacientes com cancer de

mama etc).

4.4 Etapas do estudo

4.4.1. Etapa #1 (exemplo: desenvolvimento do questionadrio)

Descrever detalhadamente o método utilizado para a execugdo desta etapa (exemplo:
como as perguntas serdo formuladas, quantas perguntas serdo incluidas, qual o teor das

perguntas)

4.4.2. Etapa #2 (exemplo: coleta de dados)
Descrever detalhadamente o método utilizado para a execugdo desta etapa (exemplo:
os dados serdo coletados de quais fontes? Prontudrio fisico, eletronico... como estes dados

serdo armazenados?)
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4.4.3. Etapa #3 (exemplo: andlise molecular)

Descrever detalhadamente o método utilizado para a execugdo desta etapa (exemplo:
amostra utilizada, processamento, tecnologias empregadas, obten¢do/extracdo dos resultados
obtidos)

4.4. “n”. Etapa #n (exemplo: anadlise estatistica)

Descrever detalhadamente o método utilizado para a execugdo desta etapa. (exemplo:
“Os valores serdo expressos em numeros absolutos, porcentagens, médias e desvios padrdo”;
“As analises de associagdo entre as variaveis de interesse serdo realizadas pelos testes X, Y,
Z, utilizando o software SPSS, considerando um nivel de significancia de 95%")

O numero de etapas é ilimitado e dependera exclusivamente de cada projeto (ndo ha
um numero fixo de etapas para cada projeto) .

4.5. Aspectos éticos

Descrever se o projeto oferece risco fisico ou emocional aos participantes (se sim, qual
o nivel deste risco e quais as formas de minimiza-los).

Indicar que o projeto serd submetido ao Sistema CEP/CONEP ( ex. Comité de Etica em
Pesquisa da FACISB), quando houver envolvimento de Seres Humanos.

Indicar como os pesquisadores (orientador e aluno) irdo garantir o cumprimento da
Lei Geral de Prote¢do dos Dados (LGPD), e de outras resolugcoes pertinentes como a
Resolugdo n° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. (ex.: “Os pesquisadores se
comprometem a ndo divulgar dados que permitam a identificagcdo, mantendo total sigilo da
identidade dos pacientes”; “Os dados serdo armazenados em plataforma segura para
armazenamento de dados — REDCap”).

Nenhum projeto envolvendo seres humanos devera ser iniciado sem aprovacao

ética!

15



5. RESULTADOS ESPERADOS /caso orientador e aluno planejem submeter este projeto
a FAPESP, este topico é obrigatorio]

Descrever o que a metodologia a ser empregada permitira alcangar com esta pergunta
de pesquisa e como os resultados deste projeto contribuirdo para preencher a lacuna acerca

deste tema de pesquisa.

6. REFERENCIAS [formato Vancouver ou ABNT]
As referéncias devem ser, preferencialmente, atuais e, obrigatoriamente, associadas ao tema.
(Exemplo: 1. Araujo LH, Baldotto C, Castro Jr G de, Katz A, Ferreira CG, Mathias C, et al.

Lung cancer in Brazil. J Bras Pneumol. fevereiro de 2018;44(1):55—64.)
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ANEXO 2: APRESENTACAO TEMPLATE

Faculdade de Ciéncias da Satde de Barretos - Dr. Paulo Prata
Programa de Iniciagdo Cientifica e Inovagdo Tecnoldgica
PICHITEC

2 o

[NOME DO PROJETO]

[NOME DO ALUNO)

(NOME DO ORIENTADOR)]

[BARRETOS, DD DE MES DE 2023]

INTRODUCAO

[Evite usar textos corridos; opte por usar preferencialmente figuras e/ou texto em topicos|
[Inserir as referéncias no canto inferior direito; ndo deixar um slide ao final com referéncias]
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JUSTIFICATIVA

OBIJETIVOS
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METODOLOGIA

(Mdximo de 4-5 slides)

(Evite usar textos corridos; altamente recomendavel usar figuras e esquemas)

RESULTADOS PARCIAIS

(Mdaximo de 2 slides)

Se houver

AGRADECIMENTOS

. i

[Inclua osen no projeto e quem mais julgar pertinente]

[Incluir fontes de financiamento do projeto]

[Incluir local de execugdo — uso de infraestrutura)
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